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Material:  
Geht hinaus und sammelt ungefähr gleich große Ästchen. Im Garten/im Wald/im Park gibt es sicher 
einen Busch, der nicht mehr genug treibt.  
Die Ästchen auf die gleiche Länge abgleichen.  
Mit unterschiedlichem Isolierband die Enden umwickeln. Das dürfen auch mehr Farben sein als 

gewöhnlich.       Lasst euch eigene Regeln dazu einfallen bzw. welchen Zahlenwert welcher Farbe 
zugeordnet wird. 
Sollte es gar keine Naturmaterialien geben – Schaschlik spieße tun´s zur Not auch. Wer es ganz 
knifflig mag, nimmt Zahnstocher.  
 
Spielumsetzung: 
Spielleiter*in hält alle Stäbchen, verdreht sie nach Möglichkeit und lässt sie fallen. Reihum kann dann 
jeder*e sein*ihr Glück probieren. 
 
Genuss: 
Da das Spiel auch namensgebend für Knabberstäbchen ist, könnte auch die notfalls verwendet 
werden.  
Oder ihr macht sie selbst: https://www.kochbar.de/rezept/470182/Mikado-Staebchen-selber-
machen.html  
 
Musik/Video: 
https://www.youtube.com/watch?v=v0yS0HPwXO4   
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